KWIECIEN KWIECIEN NUTKI SPIEWAJA OD 30 LAT

2 5 CZWARTEK
SMARTFON OD A DO Z EKSPERT PORA DLA SENIORA W MARCU
DODATKOWE AKCESORIA DO SMARTFONA 3,10,17,24 KWIETNIA

09:00 Co jeszcze oprécz smartfona przyda nam sie, aby urozma-
ici¢ korzystanie z naszego urzadzenia? Na to pytanie odpo-
wiemy sobie na kwietniowych zajeciach. Akcesoriéw jest
na rynku smartfonowym duzo, dlatego warto dowiedzie¢
sie, co jest najpotrzebniejsze. Koszt to 25 zt za jedne
warsztaty. Zapisy w biurze obstugi (604 988 657;
3225232 34).

PONIEDZIALEK
KLUB DYSKUSYJNY
HISTORIA ZADOLA | JEGO SLADY
18:00  NA STARYCH MAPACH
Zapraszamy mito$nikéw lokalnej historii na spotkanie
Klubu Dyskusyjnego - tym razem pod lupe wezmiemy

Zadole. O jego historii z Grzegorzem Ptonka porozmawia
Stanistaw Witaszek. Wstep wolny.
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KWIECIEN
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SRODA
PORA DLA SENIORA
ZAJECIA RUCHOWE

Zapraszamy na zajecia ruchowe. Beda ¢wiczenia usprawniajace
cate ciato, rozluzniajaco-relaksacyjne i rozciagajace, ktére
uelastyczniajg wszystkie grupy miesni. Zabierzcie wygodny
stréj i obuwie! Wstep wolny.

CZWARTEK

WERNISAZ W GALERII POD tUKAMI
KRZYSZTOF KUS

Serdecznie zapraszamy na wystawe grafik Krzysztofa

Kusia. Wernisaz odbedzie sie 4 kwietnia o0 19.00, a prace
artysty mozna ogladac w Galerii pod tukami do 26 kwietnia.

Wstep wolny.
\ 1

SOBOTA .

NUTKI PODROZ Z PIOSENKA

KONCERT JUBILEUSZOWY Z OKAZJI 30-LECIA
ZESPOLU WOKALNO-TANECZNEGO ,NUTKI”
Zespot Wokalno-Taneczny ,Nutki” powstat w 1994 roku.
Zapraszamy na jubileuszowy koncert, podczas ktérego
Swietowac bedziemy trzydziesci lat nieustannej pasji, radosci

i energii! Wystapia obecne Nutki i te, ktore nalezaty do zespotu
juz jakis czas temu. Wstep wolny.

SRODA
PORA DLA SENIORA
LOKALNA DIAGNOZA KULTURY

Przy kawce porozmawiamy na temat oferty kulturalnej,
pomystéw i potrzeb. Wstep wolny.

13:00

18:00

17:00

SRODA

SPIEWAJ RAZEM Z NAMI

Spotkanie $piewacze dla senioréw. Przyjdz i spedz
z nami muzyczne popotudnie. Zajecia bezptatne.

PIATEK
MUZYCZNA PODROZ PO CHORWACJI
SPOTKANIE Z JACKIEM SILSKIM

Chorwacja - piekna przyroda, zabytki, gastronomia i kultura.

Miejsce, gdzie mozna odkrywac miasta, smaki, zapachy i dzwieki.

Kraj otulony cudowna muzyka. O Chorwacji porozmawiamy

z Jackiem Silskim - muzykiem, Slazakiem i podréznikiem, ktéry
chetnie opowiada o Chorwacji, czesto tam bywa i koncertuje.
Woydarzenie organizowane z okazji Dnia Przyjazni
Polsko-Chorwackiej. Wstep wolny.

SRODA

PORA DLA SENIORA
ZATANCZMY ZORBE!

Przeniesmy sie na potwysep Batkanski, peten pieknej natury

i architektury, stonecznego blasku i morskiej bryzy. Zatanczmy
jeden z najbardziej charakterystycznych tancéw ludowych

z Grecji, czyli Zorbe! Poczujmy wolnosc i rados¢ zycia jak stynny
Grek Zorba! Zabierzcie wygodny stroj i obuwie. Wstep wolny.

SRODA

KONCERT KOtA MILOSNIKOW SLASKIEJ PIESNI
TANCOWALA MAGDALENKA Z WICKIEM

DOM SLASKI (STALMACHA 17, KATOWICE)

Zapraszamy na koncert ,Tancowata Magdalenka z Wickiem”

w wykonaniu Kota Mitoénikéw Slaskiej Piesni im. Janiny i Adolfa
Dygaczow. W repertuarze piesni swawolne ze zbioréw Adolfa
Dygacza. Wstep wolny.

17:00

17:00

12:00

SOBOTA

MUZYCZNY KACIK

THE ROLLING STONES NO.1
HISTORIA ALBUMU

,Coz, jesli planujesz kiedykolwiek jechac na zachéd, po
prostu zréb jak ja, jedz najlepsza autostrada.Skocz na

Route 66”. Od tych stéw piosenki zaczyna sie pierwszy album
The Rolling Stones wydany 16 kwietnia 1964 roku. Od tego
momentu mija doktadnie 60 lat. Z tej okazji Kris Dembski
razem z Michatem Grzeskiem zapraszaja na spotkanie,
podczas ktérego poznamy historie powstania tego albumu.
Nie zabraknie ciekawostek, mniej znanych faktow i pokazu
ptyt. Wstep wolny.

Fot. Ben Merk (ANEFO),
Wikipedia Commons

PONIEDZIALEK

SPACER HISTORYCZNO-PRZYRODNICZY
UROCZYSKO BUCZYNA

ZBIORKA O GODZ. 16.45 KOO BUDYNKU
PRZY UL. OGRODOWEJ 31

Zapraszamy na spacer organizowany z okazji Miedzynaro-
dowego Dnia Ziemi. Przewodnikiem grupy bedzie inz. Bolestaw
Bobrzyk, katowicki przyrodnik i lesnik. Wstep wolny.

SRODA
PORA DLA SENIORA
WARSZTATY KOSMETYCZNE

Serdecznie zapraszamy na warsztaty kosmetyczne - spedzmy
czas w mitym i przyjemnym towarzystwie przy rozmowie

o pielegnacji skéry. W programie: analiza potrzeb skory kazdej
z uczestniczek, pielegnacja skory twarzy, spa dla dtoni

i delikatny makijaz podkreslajacy atuty urody Wstep wolny.



